
 
 
 

 

 สํานักงานสถติิแหงชาติ ดําเนินการสํารวจ
การอานหนังสือของประชากร พ.ศ. 2551 โดยเก็บรวบรวม
ขอมูลในเดือนพฤษภาคม และมถิุนายน พ.ศ. 2551 
จากจํานวนครวัเรือนตวัอยางประมาณ 53,000 ครัวเรือน  
 การสํารวจที่ผานมาสํารวจเฉพาะการอานหนังสือ
ของประชากรที่มีอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไป แตการสํารวจ
ครั้งนี้ไดเพิ่มเรือ่งการอานหนงัสือของเด็กเลก็ (ผูที่มี
อายุต่ํากวา 6 ป) และการอานหนังสือพิมพของประชากร
อายุตั้งแต 6 ปขึ้นไปดวย 

1. การอานหนังสือของเดก็เลก็ 
 การอานหนังสือของเด็กเลก็ ในท่ีนี้หมายถงึ 
การอานหนังสือในชวงนอกเวลาเรียน ซ่ึงเด็กเล็กอาน
ดวยตัวเอง  รวมทั้งการทีผู่ใหญอานใหฟงดวย 

 1.1 อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรียน 
  จากผลการสํารวจ พบวา เด็กเล็กมีอัตรา
การอานหนังสือรอยละ 36.0 เด็กผูชายและเดก็ผูหญิง
มีอัตราการอานหนังสือใกลเคียงกัน (รอยละ 36.7 และ
รอยละ 35.2 ตามลําดับ) แตอัตราการอานหนังสือของ
เดก็เลก็มีความแตกตางกนัระหวางเขตการปกครองและ
ภาค โดยในเขตเทศบาลมีอัตราการอานหนังสือสูงกวา
นอกเขตเทศบาล เด็กเล็กในกรงุเทพมหานครมีอัตรา
การอานหนังสือสูงสุด (รอยละ 45.3) สวนภาคตะวนัออก-
เฉียงเหนือเดก็เล็กมีอัตราการอานหนังสือต่ําสุด (รอยละ 
31.3)  
 
 
 

ตาราง  1  จํานวนและอัตราการอานหนังสือของเด็กเลก็นอกเวลาเรียน 
จําแนกตามเพศ เขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2551 

จํานวนเดก็เล็ก (คน) เพศ เขตการปกครอง 
และภาค  รวม อานหนังสือ 

อัตราการอาน
หนังสือ1/ 

ท่ัวราชอาณาจักร 5,868,961 2,110,440 36.0 
เพศ    

ชาย 3,026,431 1,110,184 36.7 
หญิง 2,842,531 1,000,256 35.2 

เขตการปกครอง    
ในเขตเทศบาล 1,662,381 677,559 40.8 
นอกเขตเทศบาล 4,206,581 1,432,881 34.1 

ภาค    
กรุงเทพมหานคร 511,576 231,955 45.3 
กลาง 1,367,749 442,534 32.4 
เหนือ 892,174 383,233 43.0 
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 2,125,432 665,108 31.3 
ใต 972,031 387,610 39.9 

 1/  อัตราการอานหนังสือ หมายถึง รอยละของจาํนวนประชากรทีอ่านหนังสือตอจํานวน 
ประชากรทั้งส้ินแตละกลุม 

 1.2 ความถี่ของการอานหนังสือนอกเวลาเรยีน 
 เด็กเล็กที่อานหนังสือมีทั้งสิ้น 2.1 ลานคน  
ในจํานวนนี้เปนผูที่อานหนังสือสัปดาหละ 2 – 3 วัน  
มากที่สุด (รอยละ 39.6) รองลงมาคือ อานทุกวนั และ
อานสัปดาหละ 4 – 6 วัน ใกลเคียงกัน (รอยละ 18.5 
และ 17.3 ตามลําดับ) และพบวา มีเด็กเล็กทีอ่านหนังสือ
แตอานนาน ๆ ครั้งอยูรอยละ 14.9  
แผนภูมิ 1  รอยละของเด็กเล็กท่ีอานหนังสือนอกเวลาเรียน  จําแนกตาม

ความถ่ีของการอานหนังสือ พ.ศ. 2551 
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9.7
สัปดาหละ

1 วัน
2,110,440 คน 

นาน ๆ ครั้ง ทุกวัน 

สัปดาหละ  
4-6 วัน 

สัปดาหละ 2-3 วัน 

i/  การอานหนังสือ  หมายถึง  การอานหนังสือทุกประเภทนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทาํงาน  รวมทั้งการอานทางสื่ออิเล็กทรอนิกสอืน่ ๆ เชน    
                                                อินเทอรเน็ต  ซีดี  ฯลฯ ยกเวน SMS หรือ จดหมายอิเล็กทรอนิกส (E-mail) 

สรุปผลเบื้องตน 
การสํารวจการอานหนังสือของประชากร พ.ศ. 2551 i/ 



2. การอานหนังสือของประชากร 
 2.1 อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลา

 ทํางาน 
  จากผลการสํารวจป 2551 พบวา คนไทยอายุ
ตั้งแต 6 ปข้ึนไปมีอัตราการอานหนังสือรอยละ 66.3 
ผูชายมีอัตราการอานหนงัสือสูงกวาผูหญงิเลก็นอย (รอยละ 
67.5 และ 65.1 ตามลาํดบั) และเมือ่เปรยีบเทียบกบั 
การสํารวจที่ผานมา พบวา อัตราการอานหนงัสือเพิ่มขึ้น
จากรอยละ 61.2  ในป 2546 เปนรอยละ 69.1 ในป 2548 
และลดลงเลก็นอย คือ รอยละ 66.3 ในป 2551  

แผนภูม ิ 2   อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน  
                      ของประชากรอายุตั้งแต 6 ปขึน้ไป  จําแนกตามเพศ   
                    พ.ศ. 2546 – 2551 
 
 
 
 
 
 
 

 เมื่อพิจารณาอัตราการอานหนังสือตามเขต
การปกครองและภาค พบวา ประชากรที่อาศัยอยูในเขต
เทศบาลมีอัตราการอานหนังสือสูงกวานอกเขตเทศบาล 
(รอยละ 77.7 และ 61.2 ตามลําดับ)  กรุงเทพมหานคร
มีอัตราการอานหนังสือสูงที่สุดรอยละ 85.8  และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราการอานหนังสือต่ําสุด 
รอยละ 58.2 

แผนภูมิ 3  อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางานของ 
                  ประชากรอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไป  จําแนกตามเขตการปกครอง  
                 และภาค พ.ศ. 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.2 อาย ุ
 การอานหนังสือของประชากรมีความแตกตางกัน
ตามวัย กลุมวัยเด็ก มีอัตราการอานหนังสือสูงสุด 
รองลงมาคือกลุมเยาวชน กลุมวัยทํางาน และต่ําสุดคือ
กลุมวัยสูงอาย ุ (รอยละ 81.5 78.6 64.3 และ 39.3 
ตามลําดับ) และเมือ่เปรยีบเทยีบระหวางการสํารวจที่ผานมา 
พบวา การอานหนังสือของกลุมวัยสูงอายุมีแนวโนม
เพิ่มสูงขึ้นในขณะทีก่ลุมอ่ืนมีแนวโนมลดลง ซึ่งอาจ
เปนเพราะมีสื่ออ่ืนที่นาสนใจกวา เชน โทรทัศน เกมส  
เปนตน 
แผนภูมิ 4  อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรยีน/นอกเวลาทํางานของ 
                   ประชากรอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไป  จําแนกตามกลุมวยั  
                  พ.ศ. 2546 – 2551 
 
 
 
 
 
 

รอยละ 
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ใต 

ทั่วราชอาณาจักร รอยละ 66.3 
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 2.3 ระดับการศกึษา 
 จากผลการสํารวจ  พบวา การศึกษาและอตัรา
การอานหนังสือ มีความสัมพันธกันเชิงบวก  กลาวคือ 
ผูมรีะดับการศกึษาที่สูงกวา มีอัตราการอานหนังสือ
สูงกวาผูมกีารศึกษาระดับต่ํากวา 
แผนภูมิ 5  รอยละของประชากรอายุต้ังแต 6 ปขึ้นไป จําแนกตาม   
                     การอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน และระดับ 
                     การศึกษาสูงสุด พ.ศ. 2551  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.4 ประเภทของหนังสือที่อานนอกเวลาเรียน/ 
              นอกเวลาทํางาน 
 หนังสือพิมพเปนประเภทของหนังสือที่มผีูอาน
สูงสุด คือ รอยละ 71.0 รองลงมาคือ นวนยิาย/การตูน/
หนังสืออานเลน และนติยสาร (รอยละ 38.8 และ 35.4 
ตามลําดับ) สําหรับแบบเรยีน/ตําราเรยีนตามหลักสูตร 
ตํารา/หนังสือ/เอกสารที่ใหความรู วารสาร/เอกสาร
ประเภทอื่น  ๆ ที่ออกเปนประจํา และหนังสือ/เอกสาร 
เกี่ยวกับคําสอนทางศาสนา มีสัดสวนใกลเคียงกันคือ 
ประมาณรอยละ 24 – 29 และหนังสือประเภทอื่น ๆ 
อีกรอยละ 4.4 
 คนท่ีมวีัยแตกตางกนั มีความสนใจเลอืกประเภท
หนังสือที่อานแตกตางกัน โดยวัยเด็กอานแบบเรียน/
ตําราเรยีนตามหลักสูตรสูงสดุรอยละ 82.0  รองลงมาคือ 

นวนิยาย/การตนู/หนังสืออานเลน สําหรับวัยอ่ืนสวนใหญ
อานหนังสือพิมพ รองลงมาจะเลอืกประเภทหนังสือที่
อานแตกตางกนัตามวยั คือ วัยเยาวชนอานนวนิยาย/
การตนู/หนังสืออานเลน วัยทํางานอานนิตยสาร และ
วัยสงูอายุอานหนังสือ/เอกสารเกีย่วกบัคําสอนทางศาสนา 

ตาราง 2 รอยละของประชากรอายต้ัุงแต 6 ปขึ้นไปท่ีอานหนังสอื
นอกเวลาเรยีน/นอกเวลาทํางาน จําแนกตามประเภท
ของหนังสือท่ีอาน และกลุมวัย พ.ศ. 2551 

 
กลุมวัย 

รวม วัยเด็ก วัยเยาวชน วัยทํางาน วัยสูงอายุ 
ประเภทของหนังสือ 

ท่ีอาน 1/ 

 (6 – 14 ป) (15 – 24 ป) (25 – 59 ป) (60 ปขึ้นไป) 
รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 (39,953,967) (7,134,233) (8,257,811) (21,707,181) (2,854,742) 

หนังสือพิมพ 71.0 23.9 72.8 86.6 64.9 

นวนิยาย/การตูน/ 38.8 67.4 58.6 25.7 9.6 

     หนังสอือานเลนตาง ๆ       

นิตยสาร 35.4 14.4 47.3 40.3 16.8 

แบบเรียน/ตําราเรียน 29.2 82.0 48.0 8.0 3.3 

     ตามหลกัสตูร      

ตํารา/หนังสือ/เอกสาร 28.5 39.2 38.1 22.9 16.8 

     ที่ใหความรู      

วารสาร/เอกสารประเภทอื่น ๆ  26.6 11.8 31.6 30.7 17.1 

     ทีอ่อกเปนประจํา      

หนังสือ/เอกสารเกี่ยวกับ 24.1 13.3 15.2 25.9 63.2 

     คําสอนทางศาสนา      

อื่น ๆ 4.4 2.4 4.0 5.1 5.1 

1/  ตอบไดมากกวา 1 ประเภท 

 2.5 ประเภทเนือ้หาสาระของหนงัสือที่อานนอก
เวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน 

 เนื้อหาสาระทีผู่อานหนังสือชอบอานมากท่ีสุด 
คือ ขาว รองลงมาคือ บันเทิง สารคดี/ความรูท่ัวไป 
และความรูวิชาการ (รอยละ 50.9  39.1  31.9 และ 24.5 
ตามลําดับ) สวนเนื้อหาสาระท่ีมผีูอานเพียงเลก็นอย 
คือ ความคิดเห็น/วิเคราะห โฆษณา และอื่น ๆ  

ประถมศึกษา 
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ปริญญาตรี/สูงกวา 
อนุปริญญา  

มัธยมศึกษาตอนปลาย
ปมัธยมศึกษาตอนตน 

กอนประถมศึกษา  
ไมไดรับการศกึษา 
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รอยละ 

อาน ไมอาน



แผนภูมิ 6  รอยละของประชากรอายุต้ังแต 6 ปขึ้นไปท่ีอานหนังสือ 
                นอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน จําแนกตามประเภท 
                เนื้อหาสาระของหนังสือท่ีอาน1/  พ.ศ. 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 
1/  ตอบไดไมเกิน 2 ประเภท   

 2.6 เวลาเฉลี่ยที่ใชอานหนังสือนอกเวลาเรียน/ 
              นอกเวลาทํางาน 
 สําหรับผูอานหนังสือท่ีมีอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไป
ทั้งหมด ใชเวลาอานหนังสอืนอกเวลาเรยีน/นอกเวลา
ทํางานเฉลีย่ 39 นาทีตอวนั โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอาน
หนังสือฯ เฉลีย่ 46 นาทีตอวัน มากกวากลุมวยัอ่ืนทีใ่ช
เวลาอานหนังสือฯ ใกลเคยีงกนัคือ ประมาณ 37-39 นาที
ตอวัน  
แผนภูมิ  7   เวลาท่ีใชอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน

เฉล่ียตอวัน  จําแนกตามกลุมวัยพ.ศ. 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.7 การอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลา
ทํางานทางสื่ออิเลก็ทรอนกิส 

  คนไทยอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไปที่อานหนังสือ
ในชวงนอกเวลาเรยีน/นอกเวลาทํางานทางสื่ออิเล็กทรอนกิส 
มีจํานวน 3.2 ลานคน หรอืคิดเปนรอยละ 8.1 ของ
ผูอานหนังสือท้ังสิ้น  โดยพบวา มีอัตราการอานหนังสือ
ทางส่ืออิเลก็ทรอนิกสของผูชายและผูหญิงใกลเคียงกนั
(รอยละ 7.8 และรอยละ 8.5 ตามลาํดับ) แตอัตราการอาน
หนังสือทางสื่ออิเล็กทรอนกิสมีความแตกตางกันตามวัย 
เขตการปกครอง  และภาค  
แผนภูมิ 8 อัตราการอานหนังสือนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางาน ของ

ผูอานหนังสืออายุตั้งแต 6 ปขึ้นไป ทางสื่ออิเล็กทรอนิกส 1/  
จําแนกตามเพศ กลุมวัย เขตการปกครอง และภาค  
พ.ศ. 2551 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/  ตอบไดไมเกิน 2 ประเภท   

 2.8 วธิกีารรณรงคใหคนรกัการอานหนังสือ 
 จากการสํารวจความคิดเห็นของประชากรทีมี่
อายุตั้งแต 6 ปข้ึนไป เกี่ยวกับวธิีการรณรงคใหคนรัก
การอานหนังสือ พบวา วธิีการรณรงคที่ไดรับการเสนอแนะ
มากท่ีสดุ 5 ลําดับแรกคอื หนงัสือควรมรีาคาถูกลง รอยละ 
28.7  หนังสือควรมเีนื้อหาสาระนาสนใจรอยละ 22.0 
ควรมีหองสมุดประจําหมูบานหรือชุมชนรอยละ 19.8 
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เวลาเฉลี่ยท่ีใชอานหนังสือ 
ของผูอานหนังสือท้ังหมด 
= 39 นาทีตอวัน 

เวลา (นาที) 



สงเสริมใหพอแมปลูกฝงใหเดก็รักการอานหนังสือรอยละ 
19.3 และภาษาที่ใชในหนังสือควรใชภาษางาย ๆ สื่อ
ใหทุกคนสามารถเขาใจได รอยละ 13.1 
3. การอานหนังสือพิมพ  
 3.1 อัตราการอาน 
  ประชากรอายตุั้งแต 6 ปข้ึนไปทั้งหมด พบวา 
มีผูอานหนังสือพิมพ จํานวนประมาณ 28.4 ลานคน 
คิดเปนรอยละ 47.1 โดยในเขตเทศบาลมีอัตราการอาน
หนังสือพิมพ สูงกวานอกเขตเทศบาล (รอยละ 63.2  และ
รอยละ 39.9 ตามลําดับ) เมือ่เปรยีบเทยีบอัตราการอาน
หนังสือพิมพเปนรายภาค พบวา กรุงเทพมหานครมี
อัตราการอานหนังสือพิมพมากที่สุดถึงรอยละ 75.5 
รองลงมาคือ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใต และนอยที่สุด
คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื (รอยละ 57.2  46.3  40.6 
และ 33.3 ตามลําดับ)  
 เมื่อเปรียบเทยีบขอมลูจากการสํารวจครั้งนีก้ับ
การสํารวจสื่อมวลชนดานหนังสือพิมพ ป 2538 และ 
2546 พบวา อัตราการอานหนังสือพิมพของประชากร
อายุตั้งแต 6 ปข้ึนไปมีแนวโนมเพิ่มขึ้น  คือ เพ่ิมขึ้น
จากรอยละ 35.4 ในป 2538  เปนรอยละ 37.3 และ 
47.1 ในป 2546 และ 2551 ตามลําดับ  โดยท่ีผูชายมี
อัตราการอานหนังสือพิมพสูงกวาผูหญิง 
แผนภูมิ   9  อัตราการอานหนังสือพมิพ1/ ของประชากรอายุตั้งแต  

6 ปข้ึนไป จําแนกตามเพศ พ.ศ. 2538 – 2551 
 
 
 
 
 

1/  อัตราการอานหนังสือพิมพ หมายถึง รอยละของจํานวนประชากรที่อานหนังสือพิมพ
ตอจํานวนประชากรทั้งสิ้นแตละกลุม 

 3.2 อาย ุ
 เม่ือพิจารณาการอานหนงัสือพมิพของประชากร
ตามกลุมวัย พบวา วยัเยาวชนและวยัทํางานมีอัตรา
การอานหนงัสือพิมพใกลเคยีงกัน คือ รอยละ 57.2 และ
รอยละ 55.7  รองลงมาคือ วัยสูงอายุ (รอยละ 25.5) 
และวยัเด็ก (รอยละ 19.4)  เมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรม
การอานหนังสือพิมพในอดีต พบวา ทุกกลุมวัยมีแนวโนม
ในการอานหนงัสือพิมพเพ่ิมขึ้น 
แผนภูมิ  10 อัตราการอานหนังสือพิมพของประชากรอายุต้ังแต  6 ป

ขึ้นไป  จาํแนกตามกลุมวัย พ.ศ. 2538 – 2551 
 
 
 
 
 
 
 
 3.3 ประเภทเนือ้หาของหนังสอืพิมพท่ีอาน 
 ประเภทเนื้อหาของหนังสือพิมพท่ีประชากรอายุ
ตั้งแต 6 ปข้ึนไปชอบอานมากที่สุด คือ ขาว รอยละ 89.0  
รองลงมา คือ บันเทิง และสารคดี/ความรูทั่วไป (รอยละ 
37.3 และ 31.6 ตามลําดับ)   
แผนภูมิ 11 รอยละของประชากรอายุตั้งแต 6 ปข้ึนไปท่ีอานหนังสือพมิพ 

จําแนกตามประเภทเนื้อหาของหนังสือพิมพท่ีอาน1/ พ.ศ. 2551 
 
 
 
 
 
 
1/  ตอบไดไมเกนิ 2 ประเภท   
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